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Diaconie al doende… #7 
 
Diaconaal predikant Fred van Helden loopt pionierend door Delft. Hij zoekt waar mensen hulp nodig 
hebben en waar kerken en maatschappelijke organisaties hulp bieden. Hij probeert bruggen te leggen 
om samen de stad van dienst te zijn. Hij vertelt ons wat hij op zijn pad tegenkomt. 

Dicht bij je bed? Een stadsgesprek over moderne slavernij 
Woe 11 september 20.00u Oude kerk Delft (Inloop 19.30) 
Welkom op woensdagavond 11 september in de Oude Kerk bij een stadsgesprek over moderne slavernij en wat wij 

(ertegen) kunnen doen. Hoofdspreker in het stadsgesprek is voormalig politicus Gert-
Jan Segers, die zich als kamerlid van de ChristenUnie heeft ingezet tegen 
mensenhandel. 

In het afgelopen jaar is de afschaffing van de slavernij in de Nederlandse koloniën 
herdacht. Toch zijn slavernij en uitbuiting wereldwijd nog altijd aan de orde van de dag, 
o.a. in dwangarbeid in de landbouw of in mijnen, in seksuele uitbuiting of gedwongen 
huiselijk werk. 

Hoe raakt dat ons en wat kunnen we ermee? Daarover willen we op 11 september met 
elkaar in gesprek gaan. Moderne slavernij kan ver van ons bed lijken, maar achter veel 
producten die we kopen gaan situaties van uitbuiting schuil. Welke invloed hebben we 
hierin als burger en consument? Maken onze keuzes verschil tegenover alle globale 
economische en politieke belangen? 

Sprekers Gert-Jan Segers, Merel van der Ven, werkzaam voor IJM, Daisy Ranoe, creative director de expositie 
Lees meer >  stadsgesprek over moderne slavernij 

ISF de horizon dichterbij brengen 
Ton van Nieuwkoop en coördinator Jaap de Groen zitten in de Vierhovenkerk klaar 
om de cliënten van het Interkerkelijk Sociaal Fonds hulp te bieden. Het ISF geeft 
financiële steun en verwijst zo nodig cliënten door  naar Gemeente, Voedselbank of 
schuldhulpmaatje.  
Vooral de menselijke aanpak, met tijd en aandacht  voor heel de mens is het 
kenmerk van ISF en geeft mensen zicht op de horizon en wat er achter ligt. 
Hulp nodig? Of vrijwilliger worden? Lees meer > https://www.isfdelft.nl/ 

Doet jij, of jouw kerk mee aan de Week van de ontmoeting 2024  
Van 26 september t/m 2 oktober Een tegen Eenzaamheid 
In ‘De week van de ontmoeting’. vinden er activiteiten plaats om Delftenaren dichter bij elkaar te 
brengen en eenzaamheid tegen te gaan.  Alle activiteiten staan in het teken van ontmoeten en 
nieuwe mensen leren kennen. Iedereen is welkom.  

Want eenzaamheid aanpakken is in Delft een kwestie van samen doen 

Doe jij, doet jouw kerk mee? Met extra aandacht op zondag of tijdens een koffieochtend? 
Geef jou activiteit graag voor 7 september door.  Diaconaal predikant Fred van Helden favanhelden@gmail.com 
0630221990  
Lees meer of kijk voor tips > https://citykerk-delft.nl/diaconie-in-delft/doe-jij-mee-aan-de-week-van-de-ontmoeting/ 

Training: Hoe herken je eenzaamheid? Hoe ga je in gesprek? 
Maandag 1 oktober | 20.00u (inloop 19.30} | Vierhovenkerk, Obrechtstraat 50 
In de week van de Ontmoeting verzorgt Een tegen Eenzaamheid Delft een training n.a.v. de e-learning eenzaamheid 
van Humanitas voor vrijwilligers in Delft (Inloopplekken, buurthuizen, kerken e.d.) en geïnteresseerden. Je krijgt 
informatie over  Eenzaamheid en gaat met elkaar in gesprek over hoe je met iemand in eenzaamheid in gesprek  kan 
gaan. Aanmelden: Fred van Helden favanhelden@gmail.com 0630221990  ( max 50 personen) 

Meezingfeest Mijn Oude Delft 
Woensdag 2 oktober | 14.00u Theater de Veste 
Op woensdag 2 oktober sluiten we de week van de ontmoeting af met een 
meezingfeest, speciaal voor u! Verschillende artiesten presenteren in Theater de 
Veste een programma met liedjes van toen, die iedereen kent. U bent van harte 
welkom om deze middag met elkaar te beleven.  
Vanaf 4 september vraagt u gratis een kaart aan bij de kassa van Theater de Veste. 
015 212 1312 of mail aan kassa@theaterdeveste.nl  o.v.v. Delfts Meezingfeest op 2 
oktober 2024. Maximaal 4 kaarten per bestelling. 
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Zo kunt u doneren  
Doneer uw oude laptops aan de Delftse Uitdaging. 
Mail ons en wij nemen contact met u op. 
https://delftseuitdaging.nl/laptop-challenge/ 

Heeft u of uw bedrijf afgeschreven laptops? Door oude 
laptops een tweede leven te geven, bevorderen we 
duurzaamheid en kunnen bedrijven op een concrete 
manier bijdragen aan de ontwikkeling van jong talent en zo 
hun maatschappelijke verantwoordelijkheid tonen en 
ondersteunen we eerstejaars studenten in Delft 

Verhalen van hoop in de CityKerkDienst 
Zondag 1 september | 14.30 inloop 14.30 start | Nieuwe Kerk 
In september starten we in de maandelijkse CityKerkDienst met een nieuwe serie ‘verhalen van 
hoop’ 
De CityKerkDienst wordt gehouden in de Nieuwe Kerk en wordt geleid door stadspredikant René 
Strengholt. Inloop met lunch vanaf 14.30 u, met aansluitend om 14.45 u de dienst. 
Lees meer > https://citykerk-delft.nl/nieuws/verhalen-van-hoop-in-de-citykerkdienst/ 

God in de klimaatcrisis Wat je wél kunt doen   
Donderdag 26 september | 20:00u (Inloop 19:30uur) | Vierhovenkerk, Obrechtstraat 50 
Met Alfred Slomp. Alfred is schrijver, spreker en docent. Hij sloot zich aan 
bij Christian Climate Action. 
Aanmelden via fair.groen@gmail.com 
De workshop God in de klimaatcrisis neemt ons mee naar de vraag hoe je 
hoop houdt in een snel veranderende wereld. Welke duurzame keuzes 
maken nu echt een verschil voor het klimaat? En hoe brengen we met 
elkaar een duurzame beweging op gang?  
Lees meer > https://citykerk-delft.nl/diaconie-in-delft/workshop-god-in-de-klimaatcrisis/ 

Samen bidden voor vrede 
Woensdagavond 4 september | 20:00 uur | Vierhovenkerk, Obrechtstraat 50 
|Thema: ‘Zie je mij?’ 
 
Op vele plaatsen in de wereld zijn oorlogen en conflicten. We zijn ons daar door de 
(sociale) media in hoge mate van bewust. Soms kunnen oorlogen en conflicten elders 
ook leiden tot polarisatie in onze eigen samenleving. 

Namens verschillende religieuze stromingen in Delft willen we graag laten zien dat we 
elkaar over tegenstellingen en (religieuze) grenzen heen vasthouden. 
Samen met vertegenwoordigers uit o.m. de Open Joodse Gemeenschap, de Sultan 
Ahmetmoskee, het Apostolisch Genootschap, RK-parochie Delft en de HI4 
gemeenschap van de Protestantse gemeente Delft hebben we erover nagedacht hoe 
we dat kunnen vormgeven. 

Komend jaar organiseren we  enkele interreligieuze gebedsvieringen voor de vrede, steeds te gast bij één van de 
deelnemende gemeenschappen, steeds in de stijl van de desbetreffende gemeenschap. 
De avond bestaat uit een gebedsviering met na afloop ruimte voor koffie en ontmoeting, waarbij ook ruimte is om een 
thema te bespreken. 

Red je het wel? Armoede bespreekbaar maken en aankaarten 
Een op de 12 huishoudens heeft moeite om financieel rond te komen. En toch weten we in de kerken 
moeilijk te signaleren wie geldzorgen heeft. Zijn die er niet in de kerk? Sommige gebeurtenissen in het 
leven kunnen ook heftige financiële gevolgen hebben, zoals je baan verliezen, een ingrijpende ziekte of 
uit elkaar gaan. Dan is het nodig dat iemand de vraag stelt: “Red je het wel?” 

In het najaar verzorg ik 3 avonden met de titel 'Red je het wel?' over Signaleren van Armoede, begrip 
voor mensen in armoede, bespreekbaar maken en aankaarten van armoede en kennismaken met 
organisaties in Delft die helpen. O.a. met ISF (Interkerkelijk sociaal fonds) en Schuldhulpmaatje (ISOFA) 

Start datum is 3 oktober o.v. Locatie wordt later bekend 
Deze bijeenkomsten zijn speciaal bedoeld voor diaken pastoraal ouderlingen, contactpersonen en (bezoek) 
medewerkers van alle kerken en verder voor  iedereen die zich betrokken voelt bij het thema 

Diaconaal Predikant Fred van Helden favanhelden@gmail.com 0630221990  

Laptop Challenge /Geef uw laptop een tweede leven. 
Bewoners van Delft, Maatschappelijke organisaties, verenigingen en stichtingen in Delft hebben zo nu en dan een laptop 
of andere hardware nodig om hun mooie doelen te kunnen realiseren. We weten dat bedrijven hun afgeschreven 
hardware soms noodgedwongen weggooien, terwijl ze een mooie en veilige 2e bestemming zouden kunnen krijgen. 
Zonder dat uw (bedrijfs)gegevens op straat komen te liggen. Daarom organiseert de Delftse Uitdaging een Laptop 
Challenge. 
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Escaperoute 'Het geheim van de beeldenstorm' 
Durf jij het avontuur aan te gaan en het Geheim van de Beeldenstorm te ontrafelen? De Oude en 
Nieuwe Kerk van Delft openen hun deuren voor een unieke belevenis: een escaperoute die de 
Delftse geschiedenis en de tumultueuze tijd van de beeldenstorm in de oudste kerken van de 
stad samenbrengt met avontuur. Lees meer > 
https://www.oudeennieuwekerkdelft.nl/bezoek/escaperoute-het-geheim-van-de-beeldenstorm/ 

Elkaar ontmoeten in de Voordijkshoorn 
In de Voordijkshoorn wordt gewerkt aan verbinding. Dit is er al gebeurd of staat te gebeuren.  

Koffiehub Waterloop 
Op de hoek van Waterloop bij het wormenhotel is een koffie hub geweest. Jac Veugelaars heeft enthousiast verteld over 
het wormenhotel en om de hoek was er koffie met Nelly de Ridder. 

Elektriciteitskastjes geschilderd 
Aan de van Foreestweg is geschilderd aan de 'bruggen' en de elektriciteitskastjes. 
Bewoners uit de buurt en mensen uit deze groep hebben geholpen. Groot en klein. Bij 
binnenkomst  in de wijk kijkt Pieter van Foreest je aan . 

Buurt Website 
Diana van der Pol heeft een website gemaakt.  https://kuyperwijkvoorelkaar.nl/ Op deze 
website komen verslagen en berichtjes  van wat er in de buurt gebeurt. Wil je meehelpen  
meld je aan als vrijwilliger https://kuyperwijkvoorelkaar.nl/meld-je-aan-als-vrijwilliger/ 

Seniorenhonk 
In de Vermeertoren is een Seniorenhonk geopend. Dat loop goed. Het is elke vrijdag van 10.00 tot 12.00 uur open. 
https://www.delft.nl/eerste-seniorenhonk-geopend 

Buurtrestaurant Onder de Pannen 
In het buurtrestaurant Onder de Pannen ontmoeten mensen uit de buurt 
elkaar rond een lekker maaltijd.  

Binnenkort 
Buurtfeest Kuyperwijk 
Zaterdag 31 augustus 2024 (12:00 – 22:00) 
https://kuyperwijkvoorelkaar.nl/events/ 

Buurtfeest van Hoogenhouckstraat/ Teding van Berkhoutstraat 
zaterdag 15 september 14.30u  
Kom gezellig langs! Neem wat lekkers mee! 

Excursie christendom en slavernij Museum Catharijneconvent 
Donderdag, 19 september⋅09:30 – 16:00 Catharijneconvent in Utrecht 
In het Catharijeneconevnt is een tentoonstelling over christendom en slavernij. 
Vertrek 9.30 uur van de Hofkerk; ofwel met de auto en vervolgens P en R in 
Utrecht, ofwel per trein, afhankelijk van het aantal deelnemers. Kosten ticket € 
15 (museumjaarkaart is gratis), en heb je het mei nummer van Petrus blz. 15 
dan is het tweede kaartje gratis. Wilt u mee, geef het door aan Caroline der 
Nederlanden 06 12666079 csdernederlanden@gmail.com 

Sociale agenda’s 

Delft Samen: Ontmoeten, eten en bewegen 
https://bit.ly/agendaDelftsamen 
Ontmoetingsplekken koffie ochtenden, maaltijden en beweging 

 

Diaconie in Delft 
https://bit.ly/diaconieinDelft 
Koffie ochtenden, maaltijden en beweging in de Delftse kerken 
Kerken 2024 zomer herfst ontmoeting en maaltijd 

Tips en vragen 
Heb jij tips voor het diaconale werk, stuur een mail naar diaconaal predikant Fred van Helden ds.diaconie@pgdelft.nl of 
bel 0630221990 
Of heb jij een tip voor de sociale agenda’s https://bit.ly/tipdiaconie 
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