Zomer van de on

Ook in augustus en september kunt u genieten van
de zomer. De verruimde maatregelen en vaccina-
ties bieden mogelijkheden tot activiteiten en ont-
moeting. Daarbij geldt natuurlijk wel: houd reke-
ning met de coronarichtlijnen die nog wél gelden.

De kerngroep Eén tegen Eenzaam-
heid heeft samen met diverse
Delftse organisaties een program-
ma van activiteiten voor senioren
samengesteld. De activiteiten zijn
toegankelijk voor iedereen.

De organisatoren hopen dat u

van de activiteiten kunt genieten.
Zij zien u graag bij het mooie pro-
gramma van de Delftse zomer van
de ontmoeting. U bent van harte
welkom!

Informeer vooraf

Als coronamaatregelen door
toenemende besmettingen
verscherpt worden, kan het
zijn dat sommige activiteiten
niet, of op een andere manier
door kunnen gaan. Informeer
hiernaar vooraf bij de organisa-
tie die de activiteit organiseert.

Programma augustus en september 202 |

Eenmalige acti

Dagtocht Openluchtmuseum
Arnhem, SSBO Delft
Wanneer: 2 augustus

Kosten: € 40 p.p. (met MJK of
Goede Doelen loterij), € 45 (zonder
genoemde kaarten)

Aanmelden: 06 365 430 22 (op
werkdagen tussen 17.00-18.00 uur).

Stadswandeling Maarten 't
Hart - Maassluis en bezoek aan
de Grote Kerk, SSBO Delft
Wanneer: 4 augustus

Kosten: € 18 (met de fiets) of

€23 (met de bus)

Aanmelden: 06 365 430 22 (op
werkdagen tussen 17.00-18.00 uur).

Bijeenkomst ‘Tussen talent
en haperende hersenen’
georganiseerd door
Odensehuis

Wanneer: 5 augustus

Waar: De Hofstee, Sandinoweg
149, Delft

Tijd: 13.30-15.30 uur

Kosten: vrijwillige bijdrage
Aanmelden: Anita van der Drift,
06293 332 21 of
anita@odensehuisdelindedelft.nl.

Wandelen, georganiseerd door
Delft voor Elkaar

‘Wanneer: 5 augustus (deze activi-
teit is elke eerste donderdag van de
maand)

‘Waar: De Papaver, Korflaan 6, Delft
Tijd: 10.30-11.30 uur

Kosten: gratis, kopje koffie na
afloop is voor eigen rekening
Aanmelden: 015 760 02 00 of
administratie@delftvoorelkaar.nl.

Dagtocht Vrijheidsmuseum
Groesbeek en bezoek aan
Wijnbouwmuseum, SSBO
Delft

Wanneer: 6 augustus

Kosten: € 45

Aanmelden: 06 365 430 22 (op
werkdagen tussen 17.00-18.00 uur).

Dagtocht Watersnoodmuse-
um Ouwerkerk en boottocht
op de Oosterschelde, SSBO
Delft

Wanneer: 9 augustus

Kosten: € 45 pp.

Aanmelden: 06 365 430 22 (op
werkdagen tussen 17.00-18.00 uur).

Koffieochtend en Bieb in de
Hofkerk

Wanneer: Dinsdag 10 en 24
augustus

Waar: Hofkerk, Cort van der
Lindenstraat | (wijk Hof van Delft)
Tijd: 10.00-12.00 uur.
Aanmelden: niet noodzakelijk
Contact: Fred van Helden,
favanhelden@gmail.com.

Bezoek Bunkercomplex
Bescherming Bevolking —
Rijswijk, SSBO Delft
Wanneer: | | augustus
Kosten: € 8 p.p. (met de fiets of
ov),

Aanmelden: 06 365 430 22 (op

werkdagen tussen 17.00-18.00 uur).

Bijeenkomst ‘Het dementie-
kompas’, georganiseerd door
Odensehuis

‘Wanneer: |2 augustus

Waar: De Hofstee, Sandinoweg
149, Delft

Tijd: 13.30-15.30 uur

Kosten: vrijwillige bijdrage
Aanmelden: Anita van der Drift,
0629333221 of
anita@odensehuisdelindedelft.nl.

Lezing herkennen van vogels,
door Hans Z khorst van de

moeting

Digitale ondersteuning, geor-
ganiseerd door Odensehuis
‘Wanneer: |9 augustus

‘Waar: De Hofstee, Sandinoweg
149, Delft

Tijd: 13.30-15.30 uur

Kosten: vrijwillige bijdrage
Aanmelden: Anita van der Drift,
0629333221 of

Tijd: 10.30-11.30 uur

Kosten: gratis, kopje koffie na
afloop is voor eigen rekening
Aanmelden: 015 760 02 00 of via
administratie@delftvoorelkaar.nl.

Pilates, Body and Mind,
georganiseerd door Delft
voor Elkaar

ani isdelindedelft.

nl

Dagtocht Transportmuseum
in Nieuw Vennep, SSBO Delft
Wanneer: 20 augustus

Kosten: € 35 pp.

Aanmelden: 06 365 430 22 (op
werkdagen tussen 17.00-18.00 uur).

Eenzaamheid, ook in uw wijk?
U bent van harte welkom bij de
koffiehub van Delft voor Elkaar om
in gesprek te gaan over eenzaam-
heid in uw wijk (Voordijkshoorn en
Buitenhof). Dit onder het genot van
een gratis kopje koffie.

Wanneer: 23 augustus

Waar: Voordijkshoorn, omgeving
Vermeertoren / Plus

Tijd: 10.30-12.00 uur

‘Wanneer: 23 augustus

‘Waar: Buitenhof, Griegstraat

LDL

Vogelwacht Delft, SSBO Delft
Wanneer: |3 augustus

Waar: Vierhovenkerk,
Obrechtstraat 50, Delft

Kosten: €5 pp.

Aanmelden: 06 365 430 22 (op
werkdagen tussen 17.00-18.00 uur).

Lezing Ricarde, stichter van
Delft en haar familie, door
Gerrit Verhoeve, SSBO Delft
Wanneer: |6 augustus

Waar: Vierhovenkerk,
Obrechtstraat 50, Delft

Kosten: €5 p.p.

Aanmelden: 06 365 430 22 (op
werkdagen tussen 17.00-18.00 uur).

Circus Alexander voor
senioren, SSBO Delft
Woanneer: |8 augustus

Waar: Circustent op het parkeer-
terrein van Partycentrum Onder
Ons, Kerkpolderweg 8, Delft
Kosten: €3 p.p.

Aanmelden: kaarten vooraf
reserveren via 06 365 430 22 (op
werkdagen tussen 17.00-18.00 uur).

Creatief werken met
mozaieksteentjes, SSBO
Delft

‘Wanneer: |8 augustus

Waar: De Hofstee, Sandinoweg
149, Delft

Kosten: € 15 /€ 17,50 pp.
Aanmelden: 06 365 430 22 (op
werkdagen tussen 17.00-18.00 uur).

Tijd: 14.00-15.30 uur.

BBQ - feestelijke afsluiting
van de Zomerschool voor
senioren, SSBO Delft
‘Wanneer: 23 augustus

‘Waar: Partycentrum Onder Ons,
Kerkpolderweg 8, 2625 EB Delft
Kosten: € 23 p.p.

Aanmelden: 06 365 430 22

(op werkdagen tussen 17.00-18.00
uur).

Eenzaamheid, ook in uw wijk?
U bent van harte welkom bij de
Koffiehub van Delft voor Elkaar om
in gesprek te gaan over Eenzaamheid
in uw wijk (Tanthof en Vrijenban).
Dit onder het genot van een gratis
kopje koffie.

Wanneer: 25 augustus

‘Waar: Vrijenban, Lindelaan ter
hoogte van de Plus

Tijd: 10.30-12.00 uur

‘Wanneer: 25 augustus

‘Waar: Tanthof, Winkelcentrum
Bikolaan

Tijd: 14.00-15.30 uur.

Ontmoetings- en/of kennis-
makingslunch, georganiseerd
door Odensehuis

‘Wanneer: 3| augustus

‘Waar: De Hofstee, Sandinoweg
\49 Delft

Kosten‘ €350
Aanmelden: Anita van der Drift,
06 29333221 of
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Dagtocht met de bus,
georganiseerd door

Delft voor Elkaar

Molens van Kinderdijk en bezoek
aan de chocolaterie van Noppen in
Ridderkerk

Wanneer: 2 september

Tijd: 9.45-17.00 uur

‘Woaar: vertrek bij Wokmaster aan
de Bachsingel/Buitenhofdreef
Kosten: € 15 pp.

Aanmelden: 015 760 02 00 of via
administratie@delftvoorelkaar.nl.

Wandelen, georganiseerd
door Delft voor Elkaar
Wanneer: 2 september (deze
activiteit is elke eerste donderdag
van de maand)

‘Waar: De Papaver, Korflaan 6, Delft

Wz 1 7 september

‘Waar: Singelstraat 49

Tijd: 13.30-14.30 uur

Kosten: gratis

Aanmelden: 015 760 02 00 of via
administratie@delftvoorelkaar.nl.

Zomerschool voor senioren,
georganiseerd door SSBO
Voor de activiteiten in augustus

van de SSBO Zomerschool voor
senioren: kijk op www.ssbodelft.

nl onder kopje nieuws. Informeer
vooraf of er nog plaatsen beschik-
baar zijn.

Aanmelden: 06 365 430 22 (op
werkdagen tussen 17.00-18.00 uur).

Soos, georganiseerd door
Humanitas

Wanneer: Op maandagmiddag:
bingo. Op woensdagavond en vrij-
dagavond: kaarten

Waar: Soos Wippolder ‘Keetje,
Muyskenlaan 3, Delft

Bij voldoende belangstelling kan
de soos dinsdag tot vrijdag in de
ochtend extra open worden gesteld
voor mensen die een kopje koffie
willen drinken.

Aanmelden: Wil Koster, 06 192
900 39.

Koffieochtend, georganiseerd
door Odensehuis de Linde
Wanneer: maandag, dinsdag en
donderdag

Waar: De Hofstee, Sandinoweg
149, Delft

Tijd: 10.00-12.00 uur

Kosten: gratis.

Inloop Jessehof

Wanneer: maandagmiddag,
donderdag en zaterdag

Waar: Burgwal 50, Delft

Tijd: maandag 14.00-17.00 uur,
donderdag en zaterdag van 10.00-
13.00 uur

Aanmelden: 015 887 15 39, tijdens
openingstijden of via website
https://www.jessehof.nl/jessehof-
gaat-weer-beperkt-open-
reserveren-verplicht/

Maximaal |2 plaatsen tegelijk.
Graag vooraf reserveren.

Teken- en schildergroep
‘Het puttertje’, georgani-
seerd door Odensehuis de
Linde

Wanneer: maandag
Waar: De Hofstee, Sandinoweg
149, Delft

Kosten: € 10 per maand.

Stoelgymnastiek 75+,
georganiseerd door Delft
voor Elkaar

Wanneer: elke maandag vanaf 30
augustus

Waar: Wijkcentrum De Parel
Tijd: 09.00-11.00 uur

Kosten: € 2 per les

Aanmelden: 015 760 02 00 of via
administratie@delftvoorelkaar.nl.

25 juli 2021

Beweegpret 65+,
georganiseerd door Delft
voor Elkaar

Wanneer: elke maandag

Waar: Ringpass

Tijd: 10.15-11.15 uur

Kosten: €2 per les

Aanmelden: 015 760 02 00 of via
administratie@delftvoorelkaar.l.

Zomeractiviteiten, georgani-
seerd door CGK Delft

Koffieochtend in de
Vierhovenkerk

Wanneer: |e en 3e donderdag
van augustus.

Waar: Obrechtstraat 50

(wilk Buitenhof)

Tijd: 10.00-11.45 uur
Aanmelden: Henny Melis: 015 261
8796 of hmelis@kpnmail.nl
Eris ruimte voor |15 mensen in
de koffieruimte.

W , vrijdag-
ochtend

‘Waar: ‘Het Boek' in Tanthof,
Sandinoweg 151

Elke dinsdag: Open Boekavond
van 19.30-21.00 uur, met koffie/
thee en de mogelijkheid om iets met
elkaar te ondernemen (een spellete,
een wandeling, muziek, een goed
gesprek)

Elke vrijdag: koffieochtend van
10.30-11.30 uur

o] iek en

in de Lutherse kerk
Wanneer: elke donderdag
Waar: Noordeinde 4
Tijd: 12.30-13.30 uur
Contact: Taco Smit,
tacosiccosmit@gmail.com.

Kerkconcerten Oude en
Nieuwe Kerk met orgel
en soms ook andere

mstrumenten

inl .

Senioren terug in de
collegebanken. ‘Voeding in
vogelvlucht’, georganiseerd
door Odensehuis de Linde
Wanneer: dinsdag 3-10-17-24

+ elke do t/m

2 september

Waar: Oude Kerk of Nieuwe Kerk
Tijd: 20.00-21.00 uur (kerk open
om 19.30 uur)

Kosten: €8 of € 10
Aanmelden: niet noodzakelijk

augustus Meer info op

Waar: De Hofstee, kerkconcer .nl/
149, Delft concerten.

Tijd: 14.00-15.00 uur

Kosten: € 10 voor de hele reeks. Koffieochtenden

Wandelen vanaf de Hofkerk
Wanneer: dinsdag en vrijdag in
augustus

Waar: de wandeling start vanaf de
Hofkerk, Cort van der Lindenstraat
I (wijk Hof van Delft)

Tijd: dinsdag om 14.00 uur en
vridag om 10.30 uur
Aanmelden: niet noodzakelijk
Contact: Meta de Vries,
albert_en_meta@hotmail.com.

Inloopmiddag Oude Kerk
Wanneer: elke dinsdag
Waar: Kapel, links bij toeristenin-

Lisztstraat flat

Wanneer: elke vrijdag
Waar: buiten voor de flat in de
Lisztstraat (wijk Buitenhof)
Tijd: 10.00-11.30 uur.
Contact: Henk Joon,
h.joon@hetnet.nl.

Koffieochtend in de
Marcuskerk

Wanneer: elke zaterdag
Waar: Menno ter Braaklaan 2
(wilk Voorhof)

Tijd: van 10.30-12.00 uur.
Aanmelden: niet noodzakelik
Contact: Hans Rodenburg,

g Heilige Geestkerkhof 25
Tijd: 12.00-15.00 uur
niet

ji .com.

Eris ruimte voor 12 mensen.
Contact: René Strengholt,
stadspastor@pgdelft.nl.

Beweegpret 65+, georgani-
seerd door Delft voor Elkaar
Wanneer: elke woensdag

Waar: Buurtcentrum Delft Noord,
Brasserskade 77, Delfc

Tijd: 9.30-10.30 uur

Kosten: € 2 per les

Aanmelden: 015 760 02 00 of via
administratie@delftvoorelkaar:nl.

Inloop met middaggebed in
de Nieuwe Kerk
Wanneer: elke woensdag

13.30 uur (

van 12.30-

Telefooncirkel, georganiseerd
door Humanitas

Elke ochtend even iemand spre-
ken die vraagt hoe het met u gaat?
Meedoen aan een telefooncirkel
geeft een veilig gevoel en sociaal
contact.

Wanneer: elke ochtend

Waar: thuis

Kosten: geen

Aanmelden: Mieke Timmerman,
06230 12529

R worden in

1245 uur)

Aanmelden hoeft niet. Bij kassa
Nieuwe Kerk melden dat u voor de
inloop of het middaggebed komt.
Contact: René Strengholt,
stadspastor@pgdelft.nl.

Beweegpret 65+, georgani-
seerd door Delft voor Elkaar
Wanneer: elke donderdag
Waar: SV Wippolder

Tijd: 14.00-15.00 uur

Kosten: € 2 per les

Aanmelden: 015 760 02 00 of via
administratie@delftvoorelkaar.n.

Wandelen Wippolder,
georganiseerd door Delft
voor Elkaar

Wanneer: elke donderdag

Waar: Wijkcentrum De Wippolder,
Prof. Krausstraat 71b

Tijd: 14.00-15.00 uur

Kosten: gratis

Aanmelden: 015 760 02 00 of via
administratie@delftvoorelkaar.nl.

25 juli 2021

een riksja in Delft,
georganiseerd door
Fietsen alle jaren

‘Wanneer: maandag t/m zaterdag
Tijd: 10.00-16.00 uur

Kosten: gratis

Aanmelden: delfland@fietsenalle-
jaren.nl onder vermelding van
namen en telefoonnummers van
mensen die we hier een plezier
mee kunnen doen.

Maximaal 2 deelnemers per keer.

Inloop Maria van Jessekerk
De kapel (ingang Jozefstraat) is
dagelifks geopend van 12.00-17.00
uur.



